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Une aide pour rebondir dans le supérieur

Tu rencontres des difficultés Tu envisages un
et tu aimerais en parler ? | nouveau projet

d'études ?

Tu veux adapter
| tes méthodes
de travail ?

Comment?

»» Durant 15 semaines
»» De mars a juin

»» En accompagnement
(groupe + individuel)

Se rassurer ef redémarrer du bon pied !

»» Cours théoriques o\
et pratiques | o e = INSTITUT
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